
 

 

DIPLOMADO EN PSICOTERAPIA PARA NIÑOS 

Objetivo: 
Brindar herramientas terapéuticas para el trabajo con niños dentro del consultorio, así como desarrollar 

estrategias de acompañamiento fuera del proceso terapéutico para padres de familia y/o ámbito escolar. 

Al finalizar el diplomado: 

​​ ●  Conocerás los procesos de desarrollo esperados en la infancia, para identificar las 
dificultades que se pueden presentar. 

​​ ●  Lograrás identificar el motivo de consulta para desarrollar intervenciones específicas 
que te lleven a tener el diagnóstico claro. 

​​ ●  Aprenderás a crear planes y estrategias específicas de intervención. 

​​ ●  Desarrollarás la sensibilidad y la importancia de mirar a los niños como seres​
biopsicosociales. 

​​ ●  Conocerás la importancia de trabajar en conjunto con padres de familia, esfera escolar y 
otros profesionales de la salud. 

​​  

​​ Fechas: 

​​ INICIA AGOSTO 23 2025 

​​ Septiembre 20  

​​ Octubre 25  

​​ Noviembre 22  

​​ Diciembre 13 

​​ Enero 24 2026 

​​ Febrero 21 

​​ Marzo 14 

​​ Abril 18 

​​ Mayo 23 

​​ Junio 20 

​​ Julio 18 

​​  



 

TEMARIO: 
1. Historia clínica y encuadre terapéutico 

2. Desarrollo infantil​

3. Trastornos del neurodesarrollo (TDA, TEA)​

4. Manejo de emociones (miedo y enojo, oposicionalidad)  

5. Habilidades socioemocionales 

6. Ansiedad y depresión 

7. Pérdidas, duelo y resiliencia  

8. Trauma infantil 

9. Familia 

10. Conducta, estructura y límites  

11. Asesoría para padres 

12. Arte terapia 

 

Perfil de Participantes: 

Psicólogos, psicoterapeutas, pediatras, pedagogos, psiquiatras, neurólogos infantiles. 
(Que cuenten con cédula profesional). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Facilitadoras: 
Maestra Paulina Gutiérrez Pimentel. 

​​ ●  Maestría en dificultades del aprendizaje ISEP. Barcelona España. 

​​ ●  Especialidad en Trastorno del Espectro Autista. ISEP Barcelona España. 

​​ ●  Maestría en Psicopedagogía Universidad ANÁHUAC. 

​​ ●  Maestría en Psicoterapia Humanista Gestalt. IHPG. 

​​ ●  Licenciatura en Psicología. UVM. 

​​ ●  Diplomado en Neurociencias. Universidad Ibero Monterrey. 

​​ ●  Diplomado en Alta Dirección. Lord W. 

​​ ●  Entrenamiento en Terapia Infantil. 

​​ ●  Entrenamiento en Gestalt Relacional. 

​​               ●  Entrenamiento en Atención Plena (AtentaMente). 

​​  
​​ Maestra Paulina Martínez. 
​​  

​​ ●  Maestría en Psicología. 

​​ ●  Especialidad en Orientación y Desarrollo Humano. 

​​ ●  Psicoterapeuta HAKOMI certificada. 

​​ ●  Entrenamiento en Terapia para Adolescentes. 

​​ ●  Entrenamiento en Terapia Infantil. 

​​ ●  Entrenamiento en Evaluación e Intervención. 

​​ ●  Psicopedagógica. 

​​ ●  Diplomado en Neurodesarrollo y Estimulación Temprana. 

​​ ●  Entrenamiento en Facilitación de Grupos a través del Cuerpo y la Música. 

​​ ●  Más de 10 años de experiencia en el trabajo corporal con niños, Estimulación​
Temprana, Psicomotricidad, Expresión Corporal, Yoga y Danza. 

​​  

​​ Estatutos 
​​ ​

Duración: 12 meses Para recibir diploma: 

​​ ●  Se necesitan 80% de asistencias. 

​​ ●  Y el pago completo de los módulos. 

 

 


